
 

 

Accenten 
Originaliteit  
***** 
Fysieke inspanning  
** 
Vermaak  
***** 
Interactie  
**** 
Samenwerking        

** 

WORKSHOP SALSA 

Aantal: Vanaf 20 personen 

Duur: Circa 1 uur 
 
Salsa is muziek, dans, passie, emotie en vooral plezier!  Dus even lekker swingen en 
plezier maken tijdens een workshop Salsa! 

 
Onder begeleiding van warme salsaklanken en professionele 
instructie wordt u meegevoerd in het ritme van deze Caribische 
dans.  
 
Eerst leert u de basisbewegingen en het aanvoelen van de ritme. 

Daarna leert u een aantal Salsa dansfiguren: eerst zonder muziek, en daarna mét. U 
zult versteld staan van hoe snel u deze dans onder de knie heeft! 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
Deze workshop wordt geheel afgestemd op het niveau van de deelnemers.  

 
Let op! De inhoud van deze workshop kan bij grote groepen (50-100) iets afwijken. 
Houd u er bovendien rekening mee dat iedere docent zijn eigen ‘kleur’ geeft aan 
deze workshop.  
 
Locatie 

Deze workshop is mogelijk op iedere gewenste locatie. Wij raden voldoende 
beweegruimte en een vlakke vloer aan.  

 


